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Unser Ziel: 





Den Menschen als Ganzes zu  verstehen und zu behandeln.
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Praxis Dr. Schömer: 
Heilung durch ganzheitliche Behandlung


Sie suchen nach Hilfe und möchten nicht nur Symptome behandeln? Sie wünschen sich einen Arzt, der den ganzen Menschen im Blick hat und nicht nur einzelne Körperteile „repariert“? Genau dieses Ziel verfolge ich als Arzt mit meiner Praxis in Brackenheim. Deshalb kombiniere ich schulmedizinische Verfahren mit den erprobten Methoden einer ganzheitlichen Medizin.

Gesundheitliche Störungen sind vielschichtig und meist im komplexen Zusammenspiel der Haltungssysteme begründet. Um wirklich an der Ursache ansetzen zu können, braucht es das Vertrauen und die Mitarbeit der Patienten. Ich nehme mir deshalb schon im Erstgespräch viel Zeit für Sie (ca. 1,5 Stunden) und achte auch im Behandlungsverlauf auf eine persönliche und intensive Betreuung. Ihre Gesundheit betrachte ich als hohes Gut, für das ich gemeinsam mit Ihnen arbeite.









An der Ursache ansetzen: 
Haltungs- sowie Bewegungsdiagnostik und -therapie


Der menschliche Körper kann Fehlhaltungen und Haltungsschwächen oft erstaunlich lange kompensieren. Durch eine individuelle Haltungsdiagnostik lassen sie sich dennoch auch frühzeitig erkennen. Mit der entsprechenden Haltungstherapie erfolgt dann im Idealfall die Korrektur, bevor es überhaupt zu ernsthaften Symptomen kommt.

Was aber, wenn ohne ersichtlichen Grund plötzlich Schmerzen oder Bewegungseinschränkungen auftreten? Hier gilt es, den Auslöser zu finden. Ein Knirschen, ein Fehlbiss oder ein Kieferproblem kommen dafür ebenso infrage wie falsches Schuhwerk, unpassende Einlagen, eine akute Halswirbelprellung oder chronische Unfallfolgen.

Für eine gründliche Haltungsdiagnostik nehme ich folgende Funktionsuntersuchungen vor:

	Analyse von Gang, Fußsohlen (Sohlendruckmessung) und Körperhaltung
	Lichtoptische Messung der Haltung
	Untersuchung der Kiefergelenke
	Untersuchung des Sehsystems (räumliches Sehen, Sehachsenfehler)
	Untersuchung der Wirbelsäule (im Liegen, im Sitzen, im Stehen)
	Untersuchung des Beckens (im Liegen, im Sitzen, im Stehen)
	Untersuchung der Beinlänge (im Liegen, im Stehen)
	Untersuchung des Gleichgewichtssystems
	Untersuchung der Fußfunktion (auf hartem Boden, weichem Boden, im Alltagsschuh, im Sicherheitsschuh, im Freizeitschuh, im Sportschuh, im Hausschuh)


Anhand der Ergebnisse kann ich z. B. speziell auf Sie abgestimmte Einlagen konstruieren, die die Haltungsschwächen korrigieren.








Moderne Schulmedizin:





kombiniert mit Methoden einer ganzheitlichen Medizin.
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Unser Unternehmensvideo


























Haltungs-/Bewegungstherapie
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Fehlhaltungen, Funktionsstörungen & Haltungsschwächen mittels der individuellen Haltungdiagnostik frühzeitig erkennen.



weitere Informationen







Funktionstaping
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Funktionstaping - auch bekannt als "MEDI-TAPING" - ist eine medikamenten- und nebenwirkungsfreie Form der Schmerztherapie.




weitere Informationen






Keytec Therapie
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Keytec (vormals „SCENAR“) ist ein elektronisches Therapie- und Messgerät, das mit bidirektionalen Impulsen arbeitet.



weitere Informationen






Funktionseinlagen



[image: Einlagenmodelle]




Diese Einlagen stabilisieren die Fußfunktion.



weitere Informationen












Mehr Lebensqualität dank effektiver Schmerzbehandlung


Zur ganzheitlichen Behandlung zählt natürlich auch eine adäquate Schmerztherapie. Gute Erfolge erziele ich hier mit Funktionstaping, einer Methode ganz ohne Medikamente und Nebenwirkungen. Ergänzend biete ich die neuartige Keytec-Therapie an, die mit energetischen Impulsen arbeitet und vom Patienten selbst reguliert werden kann.






In meiner Praxis behandele ich:

	Rückenschmerzen (WS-Syndrom, Osteoporose, KISS-Syndrom, Atlas- oder ISG-Blockaden)
	Gelenkschmerzen (Tennisellenbogen, Arthrose, Gelenkdistorsion)
	Kopfschmerzen (Migräne, Spannungskopfschmerz, Trigeminusneuralgie, Tinnitus, Schwindel)
	Muskuläre Schmerzsyndrome (Verspannungen, Muskelfaserriss, Fersensporn, Rheuma)
	Neuropathische Schmerzen (Polyneuropathie, Restless Legs, Nervenverletzungen)
	Sonstige Schmerzzustände







Wenn Sie Fragen haben oder einen Termin vereinbaren möchten, dann kontaktieren Sie gerne meine Praxis! Lassen Sie uns gemeinsam an Ihrer Gesundung arbeiten, denn Gesundheit ist das höchste Gut!
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Praxis Dr. Schömer







Adresse:








Georg-Kohl-Str. 1 

74336 Brackenheim











Telefon:








07135 / 982 30











Telefax:








07135 / 982 320











E-Mail:








praxis∂drschoemer.de
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